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Formulário Candidatura 
Para quaisquer esclarecimentos ou dúvidas de preenchimento do formulário de 
candidatura, por favor contacte um dos membros da Comissão Organizadora 
(consultar separador dos contactos). No final do formulário, deverá anexar a 
Declaração Institucional de Autorização para apresentação de Candidatura ao 
Prémio de Boas Práticas. Poderão ser anexados até um total de 4 documentos que 
complementem a informação constante na candidatura (máx. 2 megas por 
documento).  

O número de caracteres indicado em cada campo do formulário não inclui espaços. 

I. Identificação da instituição que se candidata 

Região de saúde*  

Designação da Instituição* 

Morada* 

Código Postal* 

Localidade* 

Nº total de colaboradores da instituição* 

População da área de influência*  

Telefone*  

E-mail do dirigente máximo da instituição* 

 

Página oficial* 

 

Deverá indicar uma hiperligação externa, como por exemplo http://example.com 

II. Identificação do projeto 

Designação do projeto* 

Subtema onde o projeto se integra*  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://example.com/
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 Ciclo de vida familiar 

 Papel dos profissionais e das organizações 

 Plano de cuidados participado 

 Literacia e segurança 

 Utilização das TIC 

 

Sinopse* 

 

 

 

Breve resumo que inclua os objetivos, a metodologia e os resultados. Dispõe de 600 caracteres (espaços 
não incluídos) 

Data de implementação no terreno do projeto (conforme alínea d, do ponto 1. do 
artigo 5.º do Regulamento do PBPS)* 

dd/mm/aa 

III. Identificação do responsável de candidatura 

Nome*  

Profissão*  

Cargo* 

Endereço de e-mail*  

Telefone* 

Telemóvel*  

Outros membros da equipa* 

Elemento de contato* 

Telemóvel de contato* 
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IV. Caracterização do Projeto 

Justificação do enquadramento do projeto no tema assinalado no ponto II* 

 

 

 

Fundamente de acordo com as orientações estratégicas nacionais e/ou internacionais no âmbito do tema 
selecionado. Não deverá exceder os 800 caracteres (espaços não incluídos). 

Necessidades que estiveram na base da implementação do projeto* 
Mostre evidências que suportem o problema identificado e que estiveram na base da escolha do tema 
selecionado. 

 
 
 

 

 

Não deverá exceder os 800 caracteres (espaços não incluídos). 

Memória descritiva do projeto 

Descrição das atividades do projeto* 

 

 

 

Descreva as etapas indicando para cada uma as várias tarefas. Não deverá exceder os 1000 caracteres 
(espaços não incluídos). 

Palavras-chave (máx. 6)* 
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Público-alvo (n.º de pessoas que se pretende abranger)* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Recursos humanos envolvidos no projeto* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Potencial de replicabilidade do projeto* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Outras Instituições envolvidas e parcerias formalizadas* 

 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 
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Estimativa dos custos diretos anuais (investimento, horas de recursos humanos, 
consumos, etc.)* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 1000 caracteres (espaços não incluídos). 

Estimativa de ganhos (proveitos, redução de custos, mais-valias)* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 1000 caracteres (espaços não incluídos). 

V. Objetivos do projeto 

Objetivos operacionais* 
Descrição dos indicadores utilizados com especial enfoque em objetivos mensuráveis. 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 1000 caracteres (espaços não incluídos). 

  

 

 

 



Versão de Consulta  

VI. Resultados obtidos* 
Detalhe em termos práticos as atividades em que se materializaram os objetivos do projeto. Descreva os 
resultados alcançados qualitativos e quantitativos e os ganhos daí resultantes, tendo em conta a 
população-alvo. 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

VII. Cronograma do projeto (Liste as atividades com data de início e data de 
conclusão)* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 1100 caracteres (espaços não incluídos). 

VIII. Informações adicionais que considere relevantes* 

 

 

 

 

Não deverá exceder os 800 caracteres (espaços não incluídos). 
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IX. Numa perspetiva de autoavaliação, especifique em que medida o projeto acima 
apresentado contribui para:  
Manifeste a sua opinião sobre o projeto que acaba de apresentar e sobre a sua pertinência de acordo 
com os objetivos da atribuição deste prémio. 

Qualidade e inovação das práticas* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Melhoria da acessibilidade aos cuidados de saúde* 
 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Melhoria da organização dos serviços* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Promoção de ações de mudança* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 
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Replicação de boas práticas* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Sustentabilidade, eficiência e valor acrescentado* 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

X. Esta candidatura já foi submetida a outro tipo de Prémio? Se SIM, foi premiado? * 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

XI. Esta candidatura já foi submetida ao PBPS em edições anteriores? Se SIM, 
porque motivo se recandidata? * 

 

 

 

Não deverá exceder os 400 caracteres (espaços não incluídos). 

Anexos 

Deverá anexar ao formulário de candidatura a Declaração Institucional de Autorização 
para apresentação de candidatura ao Prémio de Boas Práticas em Saúde®, bem como 
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poderão ser anexados, até um total de 4, documentos que complementem a informação 
constante na candidatura (máx. 2 megas por documento). 

Adicionar um novo ficheiro* 
Ficheiros permitidos: txt pdf doc docx ppt pptx. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


