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CONTACTOS:

O Prémio de Boas Praticas em Saude® (PBPS) é uma iniciativa organizada pela Associa¢do
Portuguesa para o Desenvolvimento Hospitalar, Direcao-Geral da Saude, Administracdo Central
do Sistema de Saude, IP, as cinco Administra¢cdes Regionais de Saude, e com a colaborag¢do das
Direc8es Regionais de Saude dos Agores e da Madeira, abrangendo todo o territério nacional. O
PBPS tem como principal objetivo dar a conhecer as boas praticas em sadde a nivel nacional, no
ambito da qualidade e inovagao, com vista a replicar as mais-valias para o bom desempenho do
Sistema de Saude.

A atribuicdo do PBPS visa distinguir e premiar o trabalho dos profissionais ou equipas em
servicos/unidades de salde que, no seu quotidiano, desenvolvam projetos com qualidade e
inovacdo e que, respeitando as normas instituidas, representem um valor acrescentado para o
cidaddao/comunidade ou para as praticas da organizacdo, com reflexo direto na prestacdo de
cuidados de saude, podendo ser consideradas como boas praticas em saude.

Neste ambito, convidam-se todos os profissionais e equipas de saude dos setores publico, privado
e social a apresentarem projetos a 15.2 edicdo anual do Prémio de Boas Praticas em Saude®,
centrando-se este ano na tematica da “SNS EM MUDANGA: SAUDE SUSTENTAVEL”

SUBTEMAS

1. Integrac¢do de Cuidados de Satide e Respostas de Proximidade
Transicdo estrutural e organizacional dos servigos. Estratégias de Integracdo dos
diferentes niveis de cuidados - Cuidados de salde primarios, hospitalares, continuados
integrados, saude publica e articulagdo com as autarquias e os setores social e privado.

2. Capital Humano da saiude
Novas praticas e competéncias, necessidades, salde mental e bem-estar dos
profissionais, formacado especializada, boas praticas de gestdo e lideranca. Estratégias
de motivac¢do e valoriza¢do dos profissionais.

3. Tecnologias para a otimiza¢ao de cuidados

Informagdo n° 001/2022 de 14/03/2022 1/2

Alameda D. Afonso Henriques, 45 | 1049-005 Lisboa - Portugal | Tel: +351 21 843 05 00 | Fax: + 351 21 843 05 30 | E-mail: geral@dgs.min-saude.pt | www.dgs.pt


mailto:geral@dgs.min-saude.pt

@ REPUBLICA SN SERVICO NACIONAL DGS i

- Direcao-Geral da Saude
SAUDE

Transformacdo digital. Novas tendéncias na area da Telemedicina (por ex.
telemonitorizacdo, teleconsulta, telesalde, teleconsultadoria), robdtica, inteligéncia
artificial, entre outras, como instrumentos de suporte a gestdo e acesso da informacao,
reporte e melhoria dos resultados, interoperabilidade e comunicacao.

4. Organizacdes de saude “verdes”
Projetos, construcbes, reformas e operacBes de instalagdes e edificios de saude
“verdes” e saudaveis. Iniciativas no ambito da economia circular ou que contribuam
por ex. para a eficiéncia energética ou politicas de lixo zero, que visem minimizar os
impactos ambientais, favorecendo ambientes mais “verdes” e sustentaveis.

5. Retoma global de cuidados de satde garantindo a equidade
Iniciativas e projetos que promovam a retoma global dos cuidados de saude, aos varios
niveis de prevencdo, primaria, secundaria, terciaria e quaternaria, com foco na retoma
do acesso e desempenho assistencial, adiada pela atual pandemia por COVID-19.

O processo de selecdo e apuramento dos vencedores tem varias fases, conforme consta do
regulamento (disponivel em www.boaspraticasemsaude.com). Os projetos finalistas serao
convidados a fazer a apresentacdo oral dos mesmos, no Encontro de Boas Praticas em Saude e
concorrerdo a atribuicdo de duas distin¢gdes - primeiro prémio e menc¢do honrosa - na categoria
de Melhor Projeto. Aos projetos ndo finalistas, que tenham sido distinguidos pela Comissdo
Cientifica, sera dirigido um convite para apresentacdo de poster cientifico e concorrerdo a
atribuicado de duas distin¢des - primeiro prémio e menc¢ado honrosa - na categoria de Melhor Poster.

O prazo para apresentacao de candidaturas decorrera entre 21 de marco e 29 de abril de
2022.

As candidaturas deverdo ser submetidas on-line, em formulario disponivel para o efeito, no sitio
do Prémio Boas Praticas em Saude -www.boaspraticasemsaude.com. No website constam, ainda,
os contactos dos interlocutores designados em cada Instituicdo parceira do PBPS, os quais estdo
disponiveis para apoiar na instrucdo dos processos e clarificagdo de eventuais ddvidas na sua
regido de saude.

O Encontro para apresentacdao dos projetos nomeados, exposicdo de posters e divulgacdo dos
Prémios, tera lugar no dia 23 de novembro de 2022, cujo formato sera definido de acordo com a
evolugdo do contexto pandémico e das regras de seguranca em vigor, impostas pelas autoridades
competentes.

Graca Freitas
Diretora-Geral da Saude
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